
İnsülin Üretici Başlangıç Süresi 
(Yaklaşık)

Zirve Süresi 
(Yaklaşık)

Etki Süresi 
(Yaklaşık)

Oda 
Sıcaklığında 

Saklama Süresi 
(15°- 30° C)

10 + defa 
Hızlıca 

Çalkalama 
Gerekiyor mu?

Kartuş Boyutu Kartuşlara 
Uygun Kalem

NovoLog® Vial 
(insulin aspart) Novo Nordisk 10 - 20 Dakika 1 - 3 Saat 3 - 5 Saat 28 güne kadar Hayır N/A N/A

NovoLog® PenFill Novo Nordisk 10 - 20 Dakika 1 - 3 Saat 3 - 5 Saat 28 güne kadar Hayır 3 ml NovoPen 3, 
NovoPen Junior

NovoLog® FlexPen 
(prefilled) Novo Nordisk 10 - 20 Dakika 1 - 3 Saat 3 - 5 Saat 28 güne kadar c Hayır 3 ml N/A

Apidra®
(insulin glulisine [rDNA origin] injection) Sanofi Aventis 15 - 30 Dakika 0.5 - 2.5 Saat 5 Saat veya Daha az 28 güne kadar Hayır N/A N/A

Apidra® SoloSTAR® 
(prefilled) Sanofi Aventis 15 - 30 Dakika 0.5 - 2.5 Saat 5 Saat veya Daha az 28 güne kadar Hayır N/A N/A

Apidra® Cartridge Sanofi Aventis 15 - 30 Dakika 0.5 - 2.5 Saat 5 Saat veya Daha az 28 güne kadar Hayır 3 ml OptiClik®

Humalog Vial 
(insulin lispro) Eli Lilly&Company 15 - 30 Dakika 0.5 - 2.5 Saat 5 Saat veya Daha az 28 güne kadar Hayır N/A N/A

Humalog Cartridge Eli Lilly&Company 15 - 30 Dakika 0.5 - 2.5 Saat 5 Saat veya Daha az 28 güne kadar Hayır 3 ml Luxura HD

Humalog KwikPen Eli Lilly&Company 15 - 30 Dakika 0.5 - 2.5 Saat 5 Saat veya Daha az 28 güne kadar Hayır N/A N/A

Novolin® R Vial 
(Regular human insulin) Novo Nordisk 30 Dakika 1.5 - 3.5 Saat 8 Saat 42 güne kadar 

25° C altında Hayır N/A N/A

Humulin R (Regular) Viala Eli Lilly&Company 30 - 60 Dakika 2 - 4 Saat 5 - 8 Saat 31 güne kadar Hayır N/A N/A

Novolin® N Vial
(NPH human insulin isophane) Novo Nordisk 1.8 Saat 4 - 12 Saat 24 Saat 42 güne kadar 

25° C altında Evet N/A N/A

Humulin N (NPH) Vial Eli Lilly&Company 1 - 2 Saat 2 - 8 Saat 14 - 24 Saat 31 güne kadar
Dikkatlice 
Sallayın/
Döndürün

N/A N/A

Humulin N (NPH) Pen 
(prefilled) Eli Lilly&Company 1 - 2 Saat 2 - 8 Saat 14 - 24 Saat 14 güne kadar Evet N/A N/A

Levemir® Vial
(insulin detemir [rDNA origin] injection) Novo Nordisk 1.6 Saat

Belirgin Zirvesi 

Yokturb
24 Saate kadar 42 güne kadar Hayır N/A N/A

Levemir® FlexPen
(insulin detemir [rDNA origin] injection) Novo Nordisk 1.6 Saat

Belirgin Zirvesi 

Yokturb
24 Saate kadar 42 güne kadar c Hayır 3 ml N/A

Lantus Vial
(insulin glargine [rDNA origin] injection) Sanofi Aventis 1.5 Saat Yokturb 24 Saat 28 güne kadar Hayır N/A N/A

Lantus Cartridge Sanofi Aventis 1.5 Saat Yokturb 24 Saat 28 güne kadar Hayır 3 ml OptiClik

Lantus SoloSTAR® 
(prefilled) Sanofi Aventis 1.5 Saat Yoktur 24 Saat 28 güne kadar Hayır N/A N/A

NovoLog® Mix 70/30 Vial®
(70% insulin aspart protamine suspension/30% aspart)

Novo Nordisk 10 - 20 Dakika 2.4 Saat 24 Saate kadar 28 güne kadar c Evet N/A N/A

NovoLog® Mix 70/30 FlexPen® Novo Nordisk 10 - 20 Dakika 2.4 Saat 24 Saate kadar 14 güne kadar c Evet N/A N/A

Humalog Mix 50/50 Vial Eli Lilly&Company 15 - 30 Dakika 0.5 - 2.5 Saat 24 Saate kadar 28 güne kadar
Dikkatlice 
Sallayın/
Döndürün

N/A N/A

Humalog Mix 50/50 KwikPen Eli Lilly&Company 15 - 30 Dakika 0.5 - 2.5 Saat 24 Saate kadar 10 güne kadar c Evet N/A N/A

Humalog Mix 75/25 Vial Eli Lilly&Company 15 - 30 Dakika 0.5 - 2.5 Saat 24 Saate kadar 28 güne kadar
Dikkatlice 
Sallayın/
Döndürün

N/A N/A

Humalog Mix 75/25 KwikPen (prefilled) Eli Lilly&Company 15 - 30 Dakika 0.5 - 2.5 Saat 24 Saate kadar 10 güne kadar c Evet N/A N/A

Novolin® 70/30 Vial® (70% NPH/30% Regular) Novo Nordisk 30 Dakika 2 - 12 Saat 24 Saat 42 güne kadar 
25° C altında Evet N/A N/A

Humulin 70/30 Vial (70% NPH/30% Regular) Eli Lilly&Company 30 - 60 Dakika 0.5 - 5 Saat 24 Saate kadar 31 güne kadar
Dikkatlice 
Sallayın/
Döndürün

N/A N/A

Humulin 70/30 Pen (prefilled) Eli Lilly&Company 30 - 60 Dakika 2 - 4 Saat 24 Saate kadar 10 güne kadar c Evet N/A N/A

İNSÜLİN

Listelenen tüm insülinler U-100 gücü vardır. Tüm insülinler 2° - 8° C arasında buzdolabında saklanmalıdır.
a: Ayrıca sadece reçete ile U-500 mevcuttur.
b: 24 saatlik bir süre içinde nispeten sabit bir oranda Lantus ve Levemir serbest.
c: Kullanılmaya başlanan kalemler buzdolabında saklanmamalıdır.
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